
Kaz is vrijwilliger bij de 
VoorleesExpress  

Kaz leest voor aan 2 broers van 6 en 9 jaar. 
Kaz: ‘De ouders vroegen of ik aandacht aan 
moeilijke woorden wilde besteden. Dit werd 

één van de doelen die we samen vaststelden. 
De kinderen vragen het nu als ze een woord 
niet snappen. Ik weet nog dat ik als kind niet 
goed vragen durfde te stellen, dus dit is een 

belangrijk resultaat.’

Taal is overal. In muziek, in games en in 
podcasts. In discussies over schermtijd en 
in geklets aan de eettafel. En omdat kinderen 
70% van de tijd thuis zijn, zien we een 
bijzondere rol voor ouders. Want ouders, 
die kunnen taal: ze zitten er vol mee! 

Zij kunnen vertellen over vroeger of vragen naar 
vandaag. Samen muziek luisteren of een boek 
bespreken. Met woorden die bij hen passen, en de 
taal waarin zij zich thuis voelen. 

VoorleesExpress verspreidt taalplezier 
Met prentenboeken in alle talen, taalspelletjes, 
verhalen en gedichten, verkennen de vrijwilligers 
samen met ouders en kinderen welke vormen van taal 
bij hen passen. Zo ontdekken ouders wat zij te delen 
hebben, en kinderen wat taal voor hen kan doen. 
En hoe leuk dat is!

Aanleiding & Urgentie 

In Nederland hebben kinderen niet allemaal dezelfde start 
in het onderwijs. Dit betekent dat ze verschillende kansen 
krijgen tijdens hun schooltijd en later in het leven. Een 
belangrijk aspect hiervan is taal: hoe goed kinderen taal 
leren en ontwikkelen, heeft direct invloed op hun toekom-
stige kansen. Als kinderen thuis niet voldoende worden 
gestimuleerd met taal, kunnen ze een achterstand 
oplopen. Zo’n achterstand is vaak moeilijk meer in te halen.

Voorkomen van laaggeletterdheid 
Een jong kind is enorm gevoelig voor taal. Om te 
voorkomen dat jongeren en volwassenen laaggeletterd 
worden, moet je investeren in preventie. Kinderen die 
thuis veel en rijke taal aangeboden krijgen, ontwikkelen 
een stevig fundament voor de taalontwikkeling. Als een 
kind drie jaar is kun je al zien dat er een groot verschil is 
in de woordenschat tussen kinderen die veel in aanraking 
komen met taal en kinderen die weinig taal horen.
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De VoorleesExpress als sleutel in de gezinsaanpak
Ouders spelen een essentiële rol bij de taalontwikkeling 
van hun kinderen. Ouders die moeite hebben met taal, 
lopen een groter risico om taalproblemen te ervaren, 
wat kan leiden tot een cyclus van laaggeletterdheid. 
De gezinsaanpak is gericht op het doorbreken van deze 
cyclus door ouders bewust te maken van hun rol in de 
taalontwikkeling van hun kinderen, hen praktische tips 
te geven om de taalontwikkeling van hun kinderen te 
bevorderen, en hen aan te moedigen om ook aan hun 
eigen taalvaardigheid te werken. Op die manier kunnen 
ouders met meer vaardigheid en zelfvertrouwen de 
rol van taalopvoeder op zich nemen. Ouders die hun 
kinderen actief stimuleren bij hun taalontwikkeling, 
zorgen ervoor dat hun kinderen gemotiveerder zijn om 
te lezen, meer lezen en leesvaardiger zijn.

Iedereen kan taal
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Gezinnen bereikt in 2023 
1353 in Gelderland en Overijssel

 10.000
vrijwilligers 

zetten zich in

20.000
voorleessessies 

in 1 jaar

178
 locaties van de 
VoorleesExpress 

Wij verspreiden taalplezier. Als netwerk 
van bibliotheken, vrijwilligers en 
samenwerkingspartners zetten we in 
Overijssel en Gelderland al 10 jaar onze 
kennis en ervaring in om gezinnen 
vertrouwen te geven in hun taal.

Aanpak 
De vrijwilliger van de VoorleesExpress komt thuis bij 
een gezin om het voorleesritueel te introduceren. De 
vrijwilliger geeft de kinderen meer taalplezier, meer 
zelfvertrouwen en betere taalvaardigheden. Samen 
met ouder en kind ontdekt hij/zij welke vormen van taal 
bij ze passen. En, hoe leuk taal kan zijn! Van podcast 
tot sprookjesverhaal, van taalspel tot game. Het traject 
bestaat uit 20 sessies en is gericht op kinderen tussen 
de 2 en 8 jaar. Het doel is om samen met ouders de 
taalomgeving te verrijken, zodat kinderen thuis meer 
gestimuleerd worden in de taalontwikkeling. 

Erwin leest voor bij de 
VoorleesExpress 

Erwin: ‘Het is heel bijzonder om als voorlezer 
bij een gezin thuis te komen. De blijdschap 
van de kinderen is geweldig! Ik hoorde Ala 

altijd al roepen als ik aankwam. Ik merkte dat 
ze steeds beter werd in lezen en dat ze meer 

zelfvertrouwen kreeg.’ 

Blik op de toekomst
• Laten we gezamenlijk nóg meer gezinnen 

bereiken en ondersteunen! 
• We omarmen daarbij de thuistaal, of je nou 

Twents, Arabisch, Oekraïens of Spaans spreekt: je thuistaal is een belangrijk onderdeel van 
jeidentiteit en cultuur.

• Als  ouders na de VoorleesExpress nog 
behoefte hebben aan ondersteuning of verdere stappen willen zetten, zoeken we binnen 
het lokale netwerk naar mogelijkheden voor vervolgtrajecten.

Gezinnen bereikt sinds 2013 

Wie ben jij zonder taal? 

Of het nu gesproken is of geschreven, digitaal of ‘in het 
echt’. Geuit in woorden, of in stille gebaren. Je gebruikt 
taal om te zeggen wat je voelt. Te krijgen wat je wil en te 
leren wat je leuk vindt. Om begrepen te worden en de
wereld om je heen te begrijpen.

Hartstikke belangrijk dus, dat je je op je gemak voelt met
taal. Het briljante is... iedereen kán taal. En iedereen kan 
zijn taal delen of ontwikkelen. Alleen werken we onszelf 
tegen. Want we leggen steeds meer druk op het ‘hoe’ en
‘hoe goed’ van taal. Met cijfers, normen en ideeën over
wat taalvaardigheid wél of níét is - zeggen we:

Het moet zo, anders is het niet goed genoeg. 

Hoe belangrijk lezen en schrijven ook is: met de druk
van deze standaard, zien we kinderen het plezier in
taal verliezen. Daar wil de VoorleesExpress verandering 
in brengen en juist meer taalplezier brengen! 
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Wil je je samen met de VoorleesExpress 
inzetten voor een taalrijke omgeving 
voor ieder kind? 
Kijk dan hier voor alle VoorleesExpress
locaties en de contactgegevens! 

Elk kind groeit op in een taalrijke omgeving. 

Daar draagt de VoorleesExpress aan bij! 

  
• Kinderen en ouders beleven meer plezier 

aan (voor)lezen

• Ouders lezen vaker voor en maken zich een 

voorleesritueel eigen

• Het verhaalbegrip bij kinderen wordt vergroot 

en de taalontwikkeling wordt verbeterd

• Gezinnen gaan vaker naar de Bibliotheek


